
HUNGRY AF

PASTA FRESCA
Con sugo della settimana             da 12

RAVIOLI DE JOTA
Ravioli fatti a mano, cavolo cappuccio, guanciale d'Osvaldo, crema di fagioli, 
cotenna crunchy     16
1,3

CAPONATA PUNJABI
Verdure di stagione saltate in padella, garam masala, latte di cocco, pomodoro,
riso basmati      12
9,10,11

CHERRY BURGER
Hamburger 100% manzo, composta di ciliegie, cappuccio viola marinato, caprino    12
1,3,5,6,7,8,11,12

SUBWAY MEATBALL
Polpette fatte in casa al sugo, parmigiano reggiano bio, salsa verde     15
1,,3,7,9

VEGGIE BURGER
Zucca arrosto, salsa al gorgonzola, noci, cipolla di tropea caramellata,
spinacino fresco           11
1,3,7,8,12



→continua

PORGI L'ALTRA GUANCIA
Guance di rana pescatrice CBT, crema di limone, korean bbq     24
1,4,6

SEMBRA CARNE MA NON È 
Bistecca di cavolfiore marinato, arachidi, menta, chips di carota, kimchi, miele,
salsa ponzu fatta in casa    14
1,4,5,6,11

LA COSTA
Costina di manzo cotta a bassa temperatura, salsa bbq coreana fatta in casa, 
purè di patate, semi di sesamo, cipollotto    22
1,5,6,7,10,11



SHARING IS CARING

VERDURINE PICKLE
Giardiniera homemade, mayo fatta in casa al passion fruit      7
3,12

PANE, BURRO E ACCIUGHE
Crostoni di pane artigianale “PAGNA”, confezione di acciughe “CAPE”,
burro di normandia mantecato al kren    15
1,4,7

AJVARGANOUSH
Babaganoush di peperone bruciato, olio verde, menta         8
1

COCONUT SHRIMPS
Code di gambero panate con panko e cocco, mayo fatta in casa al lime    10
1,2,3,5,8,10,11

NON SONO UN PANINO
Carpaccio di lingua di manzo, spuma verde, rafano e crumble di pane    10
1,4,7,12



→continua

LO ZOZZONE
Uovo 65°, crema di cipolle arroste, chips di patata viola, polvere di guanciale     10
1,2,3

FAMMI RIDERE
Battuta di manzo, insalata di funghi, salsa al gorgonzola, nocciole,  limone              15
7,8

CROQUETTES DE FOIE
Crocchette di fegato di vitello panate, mayo fatta in casa ai frutti di bosco    12
1,2,3

SELEZIONE DI FORMAGGI
Selezione di formaggi    12
7



HAPPY ENDING

TIRAMISÙ MOOD
Crema al mascarpone, marroni, savoiardi, cacao                       7
1,3,7,8

BOSCHETTO NERO
Cestino al cacao, composta di amarene, creme fraiche     7
1,3,6,7

L'INGANNO DELLA CADREGA
Cannolo ripieno di mele alla cannelle, uvetta pinoli e crema inglese    7
1,3,6,7,8

Tutto il pane è a lievito madre e cotto nel forno di Pagna - Panificio Artigianale

COPERTO 2,5
SUPPLEMENTO PANE 2

ARE YOU IN THE MOOD?
Tag and follow us on Instagram, FB, Raisin

@mood.trieste

ALLERGENI
1. Cereali e derivati
2. Crostacei
3. Uova
4. Pesce
5. Arachidi
6. Soia
7. Latte e prodotti a base di latte o di lattosio
8. Frutta a guscio
9. Sedano
10. Senape
11. Sesamo
12. Anidride solforosa e solfiti
13. Lupini
14. Molluschi


