
PANE, BURRO E ACCIUGHE  16

HUMMUS MOOD  9

MOOD IN SAVOR  12

Sharing is caring
Crostoni di  pane artigianale "PAGNA",  acciughe del
cantabrico,  burro di  Normandia mantecato al  kren (1,4,7)

Hummus di  ceci  fatto in casa,  erbe di  campo, l ime, papadam (1,11)

Mazzancolle marinate,  cipolla agrodolce,  frutta di  stagione,
uvetta,  nocciole (1,2,3,4,5,7,8,12)

COCONUT SHRIMPS  12

S

VERDURE PICKLE   8

Code di  gambero panate con cocco e panko,  mayo fatta
in casa al  l ime (1,2,3,5,8,10,11)

Giardiniera homemade, mayo fatta in casa al  l ime (3,12)

SPAZZZZZIALE  12

ONION OF THE RINGS  9

Gelato artigianale al  gorgonzola (gelato Marco) pere,  noci  (1 ,7,8,9)

Anelli  di  cipolla fatti  in casa,  salsa tzatziki,  
erba cipollina (1,2,3,5,7,8)

CARBONARA BITES  12
Spiedini  di  carbonara fatti  in casa,  carbocrema,
pecorino,  guanciale (1,3,6,7,10)

-BUT SINGLES LIKE THEM TOO-

Hungry AF
PASTA FRESCA   da 14
Con sugo della settimana (CHIEDERE A NOI)

PAPPARDELLA CAPONATA  18
Pappardella ripiena di  caponata,  ristretto di  pomodoro,
ricotta affumicata,  olio al  basilico (1,3,7,8,12)

WINE NOT?

SELEZIONE DI FORMAGGI  12/Persona
Selezione di  formaggi,  mostarde (7)

Eventuali  danni arrecati  alla proprietá del  Mood saranno addebitati  al  conto dei  responsabili

N
O

N
 F

A
C

C
IA

M
O

 C
O

N
T

I S
E

P
A

R
A

T
I

TARTARE MOOD   12
Tartare di  pomodori  secchi e olive,  cipolla,  pane carasau (1,6,8,10)



Happy Ending

Tutto il  pane è artigianale e cotto nel forno di PAGNA-Panificio Artigianale
Tutte la frutta e verdura sono locali  da agricoltura sostenibile di  Il  Giardino Di Laila

CHERRY BURGER  13
Hamburger  100% manzo,  composta di  ciliegie,
cappuccio viola marinato con caprino (1,3,5,7,8,11,12)

. . .  GETTIN' CLOSER, RIGHT?

I  KNOW MY CHICKENS  13
Sovracoscia di  pollo alle erbe CBT, chutney agli  agrumi,  brie,
spinacino selvatico (1,3,5,7,8,11,12)

VEGGIE BURGER X CHARLOTTE   15
New York roll  artigianale di  Charlotte,  bistecca di  melanzana,
pomodorini  confit,  salsa al  basilico,  stracciatella (1,2,3,7,8)

U PESCE  22
Trancio di  pescato del  giorno,  salsa al  cocco e curry
verde,  verdure di  stagione (1,4,6)

INSALATA MOOD  14
Verdure di  stagione,  frutta di  stagione,  semi di  zucca,
gazpacho mediterraneo (12)

È UN SECRETO  23
Secreto iberico scottatto,  verdure di  stagione,
chimichurri  carsolino (1)

HASSAN FOR PRESIDENT  8
Baklava fatta in casa,  noci,  miele,  mango (1,5,8,11)

STRAWBERRY FIELDS FOREVER  8
Tartellette ripiene di  crema alla fragola e panna,  l imone 
candito (1,3,5,6,7,8)

BLACK OR WHITE  8
Parfait  al  cioccolato bianco,  salsa alla l iquirizia,  crumble  (1 ,7)

COPERTO                     

ALLERGENI

2,5

1  Cereali  2  Crostacei  3  Uova 4  Pesce 5  Arachidi
6  Soia 7  Latte e prodotti  a  base di  latte o lattosio
8  Frutta a guscio 9  Sedano 10  Senape 11  Sesamo
12  Anidride solforosa e solfiti  13  Lupini  14  Molluschi

SUPPLEMENTO PANE                     2

Are you in the MOOD?
-AND NOW-

Tag and follow us on Instagram, Facebook, Raisin@mood.trieste

LEEK IT UP  14
Crema di  porro,  porro arrosto,  porro fritto,  olio al
porro bruciato (1,2,3,8)

-FATTI IN CASA-

Eventuali  danni arrecati  alla proprietá del  Mood saranno addebitati  al  conto dei  responsabili
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